GEVONOMIE: LEVEN IN OVERVLOED
SAMEN HEBBEN WE ALLES

Onze economie is gebaseerd op het principe
van schaarste, concurrentie, competitie en
tekort. Het kan ook anders en - gezien de
ontwikkelingen in de wereld - méet het ook GEVONOMIE
anders. Vandaar dat Tijn Touber en Binkie de
Gevonomie hebben geintroduceerd.
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1. Dﬂbﬁmzuchtig geuan

De Gevonomie is gebaseerd op het oerprincipe dat
het leven overvloedig is. Er zijn meer dan genoeg

& gevonomig.onling

resources op aarde voor iedereen. Het vraagt een heel
nieuwe manier van omgaan met elkaar die voortkomt

uit het besef dat geven en ontvangen twee kanten van
dezelfde medaille zijn. Om dit te ondersteunen zijn we
een Gevonomie app aan het lanceren met de hulp van
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onze achterban. De Gevonomie Familie. Het wordt een
app waar mensen elkaar kunnen vinden om hun rijkdom
lokaal met elkaar te delen.
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E. Inclusiviteit

Binkie en Tijn zagen tijdens de corona episode dat
veel mensen het moeilijk hadden. Banen vielen weg,
zekerheden stonden op de tocht en veel mensen waren
bang voor hun gezondheid. In plaats van in angst te
gaan - zo ongeveer het slechtste wat je kunt doen
voor je immuunsysteem - besloten zij met een clubje
vrienden de handen ineen te slaan om het tij te keren
en zo ontstond de Stichting Gevonomie.

rijken werden rijker, de armen armer. Zij was in die
tijd vermogend en gaf links en rechts geld aan familie
en vrienden. Toen zij aan de bel trok bij Bush dat het
anders moest, stond ze op straat. Bankpassen werden
geblokkeerd. Persona non grata. Wat er toen gebeurde
was wonderlijk: alle mensen die zij onbaatzuchtig had
gesteund, gingen haar dragen. Haar advies: zet je geld
niet op de bank, maar op de People’s Bank.’

alleen weten te vinden. Vandaar de app waardoor je
gelijkgestemden in jouw buurt kunt vinden door op je
postcode te zoeken.

Tijn: ‘Leven vanuit overvloed vraagt wel om een
vertrouwenssprong, om pioniers die een nieuwe

koers durven varen. lk heb de laatste jaren heel veel
weggegeven. Niet alleen spullen en tijd, maar ook geld.
Wanneer je zo gaat leven, merk je dat er vanzelf heel
veel terugkomt. Dat geeft vertrouwen.’

Binkie: De gevonomie gaat verder dan het geven van
spullen. ledereen heeft iets te bieden, een luisterend
oor, een massage, een plekje aan je eettafel of ga je
samen met buurtgenoten een moestuin aanleggen in de
tuin van iemand met alleen maar tegels.” Je moet elkaar Tijn: ‘De Gevonomie is meer dan alleen een app, het

is ook een manier van in het leven staan. Als je naar

de natuur kijkt, dan zie je vooral samenwerking en
overvloed. De mens lijkt dat te zijn vergeten en daarom
hebben we economische, politieke, religieuze, zorg- en
onderwijs systemen die niet werken. Het is tijd voor een
nieuwe manier van denken en doen en de Gevonomie is

Binkie: ‘Samen met leden van onze stichting hebben we
een aantal principes Gevonomische geformuleerd, zoals
onbaatzuchtig geven zonder iets terug te verwachten,
onbaatzuchtig ontvangen, zonder het gevoel iets terug
te moeten doen, geen schuld, wel dankbaarheid, door
Binkie: ‘Ik heb veel gereisd in Midden- en Zuid-Amerika een ander te helpen, help je jezelf, samen creéren we
en ook verschillende tribes van dichtbij meegemaakt. overvloed door te delen wat we hebben en iedereen is
Daar heb ik gezien hoe een gemeenschap elkaar kan welkom, omdat we elkaars verschillen respecteren.
dragen en vooral hoeveel inclusiviteit en waardering er

daar een duidelijke exponent van.’ is er is van alle generaties. |k denk dat we daar iets van Wil je meedoen? Ga dan naar onze website www.
kunnen leren, dat de mensheid zichzelf weer herkent als gevonomie.nu en meld je aan.
Binkie: ‘De app is eigenlijk een soort vitrine, je weet één tribe.’

wel, zo’n kastje die mensen wel eens voor hun huis
hebben waarin van alles en nog wat ligt dat iedereen
kan meenemen. Het is heel fijn om iets aan een ander
te kunnen geven. Het leert ons om echt samen te leven, was ten tijde van president George W. Bush. Zij was
waardoor een liefdevollere, inclusieve samenleving kan econoom en begon steeds duidelijker te zien dat
ontstaan.’ het belastinggeld vooral naar de rijken stroomde. De

Tijn: ‘Ik zag een tijdje terug een interview met een
vrouw die hoog in de Amerikaanse politiek werkzaam

Tijn is meditatieleraar, oprichter van Stadsverlichting en
auteur van onder meer Time Bender. Binkie deelt dat
waar haar hart een sprongetje van maakt : meditatie,
stilteretraites, vrouwencirkels en sound healings.
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